
DIRECTION RÉGIONALE DE 
L’ÉCONOMIE, DE L’EMPLOI, DU 
TRAVAIL ET DES SOLIDARITÉS

PRÉFECTURE DE LA 
RÉGION PROVENCE- 
ALPES-CÔTE D’AZUR 

EN PARTENARIAT AVEC

PARCE QUE CHAQUE PARCOURS EST 
UNIQUE, 02R INTER’VAL VOUS AIDE À 
TROUVER VOTRE PLACE !

INTER’VAL



J’identifie mes besoins et mes attentes

Je reprends confiance en moi

Je construis mon projet professionnel

Programme sur 12 mois maximum

1

2

3

Des ateliers de création artistique, de prise de parole, des moments fun et 
conviviaux, des activités physiques, des visites culturelles…

Organisation familiale, connaissance et image de soi, mobilité-transport, accès à 
vos droits, aide dans les démarches…

Utilisation de l’informatique au quotidien, connaissance des réseaux sociaux, 
techniques de recherche d’emploi, entretiens individuels et collectifs pour vous 
aider à construire votre projet professionnel, remise à niveau en français...

Des conseillers en insertion professionnelle et formateurs à votre écoute ainsi que des 
partenaires du territoire (entreprises, associations…) pour vous aider tout au long de vos parcours.

Prêt pour un nouveau départ ?
Contactez-nous !

en fonction de vos disponibilités

Zone Nord 
(Orange- Bollène) 

07-56-47-05-74

Zone Sud 
(Cavaillon/l'Isle sur La Sorgue) 

07-56-47-05-75


